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oY fruchtiger Currysof3e, swei-
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22 Chinakohlsalat mit Mandarinen co.isxs
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kcal 349,5/kJ 1462,4/Fett 9,2/EW 28,9/KH 36,8/BE 3,1
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kcal 283,0/kJ 1184,1/Fett 16,7/EW 18,5/KH 14,3/BE 1,2
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G S p
o N
N
S
=8

kcal 265,0/kJ 1108,6/Fett 6,5/EW 10,4/KH 39,8/BE 3,3

Blumenkohl-Schinken-Auflauf und swce

31,1082

Kartoffeln

Donnerstag,
27.02.2025

kecal 299,5/kJ 1253,1/Fett 13,6/EW 12,9/KH 28,7/BE 2,4

Schinkennudeln mit awcruneisaz

wn
8 TomatensolR3e, s
=9 Endiviensalat mit o121
L2 Essig-Ol-Dressing o.is::
N
kcal 325,6/kJ 1362,2/Fett 8,8/EW 14,0/KH 45,6/BE 3,8
o Kartoffeleintopf mit Wursteinlage, oo
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Eo Pflaumenkompott -
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kcal 1033,3/kJ 4323,1/Fett 12,3/EW 14,1/KH 203,2/BE 16,9
Rinderschmorbraten,
-~ 0
S BratensoRe,
et KloR und uzoiazs
c (2] . - -
62 Leipziger Allerlei -
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kcal 472,7/kJ 1977 6/Fett 9,4/EW 35,4/KH 57,3/BE 4,8

gultig vom 24.02.2025 bis 02.03.2025

Das Piirierte

Die Alternative

gem.Hahnchenbrust in Currysof3e, swex

Kartoffelpliree und <o
Karotten--Erbsen-Gemiise gemixt anei:

keal 0,0/kJ 0,0/Fett 0,0/EW 0,0/KH 0,0/BE 0,0

Frisches Obst
Brithe mit Eierstich ce

kecal 275,7/kJ 1153,5/Fett 11,5/EW 18,6/KH 23,1/BE 1,9

gem.Hackbraten in Bratensol3e, s#ou
Puree und <o
Lauchgemuiise gemixt «

kcal 0,0/kJ 0,0/Fett 0,0/EW 0,0/KH 0,0/BE 0,0 kcal 210,4/kJ 880,3/Fett 13,4/EW 13,0/KH 9,2/BE 0,8

Pfirsichkompott
Kohlrabicremesuppe «we-
gekochte Eier in ¢
Senfsol3e, sweu
Kartoffeln
Blattsala

gem. Eier in Senfsol3e, swcou
Puree und <o
Mischgemuse gemixt «

01315

kcal 403,4/kJ 1688,0/Fett 21,3/EW 18,8/KH 31,8/BE 2,6 keal 273,2/kJ 1143,2/Fett 16,7/EW 14,7/KH 14,9/BE 1,2

feiner Blumenkohl-Schinken-Auflauf

AWzC,G|3,1,108,2

Puree o

keal 0,0/kJ 0,0/Fett 0,0/EW 0,0/KH 0,0/BE 0,0 kecal 225,6/kJ 943,9/Fett 14,3/EW 12,8/KH 10,7/BE 0,9

Schokopudding ¢
Lauchcremesuppe s#-es
Backfischfilet mit awcou
selbstgemachte Quarkremoulade und -
Kartoffeln,
Endiviensalat o.is:s

gem.Fisch in Krautersol3e, #oc
Piree und <o
Mohren gemixt »

kcal 471,0/kJ 1970,8/Fett 14,9/EW 30,3/KH 50,7/BE 4,2 kcal 218,0/kJ 912,1/Fett 11,5/EW 15,8/KH 11,9/BE 1,0

Kirschenmichel mit awcoi1
Vanillesof3e i

Kartoffelsuppe/-eintopf mit
Woursteinlage, ctois

M|382

WeilRbrot, we
Kompott gemixt

kcal 680,3/kJ 2846,5/Fett 19,0/EW 18,7/KH 107,5/BE 9,0 kcal 397,9/kJ 1664,6/Fett 11,6/EW 12,5/KH 57,2/BE 4,8

Markkl6RBchensuppe awcr:

gem.Rinderbraten in BratensolRe, -
Kartoffelpiree und <o
Leipziger Allerlei gemixt

kcal 0,0/kJ 0,0/Fett 0,0/EW 0,0/KH 0,0/BE 0,0 kcal 311,8/kJ 1304,8/Fett 19,0/EW 20,9/KH 13,5/BE 1,1

Vanillemousse s

Erlauterungen der Kirzel fiir deklarierungspflichtige Zusatzstoffe & Allergene finden Sie im Anhang.

Die Kiiche wiinscht Guten Appetit!

Anderungen vorbehalten



